Seminarangebot 2026 pro mente shg

Inhalte:

In der psychosozialen Arbeit ist man von vielen verschiedenen Systemen abhangig, um die
Begleitung / Coaching, im Sinne der Klient_innen professionell ausfihren zu kénnen.

Oft entsteht viel Unmut, wenn Steine in den Weg gelegt werden, die die Arbeit erschweren.
Die Ziele von sowohl Geldgeber (Bund-Land) als auch der eigenen Tragerorganisation sind
manchmal unklar oder nicht nachvollziehbar.

Es entsteht der Eindruck, dass der Einsatz der Mitarbeitenden nicht gewlnscht wird und die
Madglichkeiten zum eigenstandigen Handeln eingeschrankt sind, sodass man es schliel3lich
unterlasst. Dies ist unbefriedigend und kann zu Stress, Demotivation und Ausbrennen
fuhren.

Wenn man die Struktur, die Regeln, Ziele und Abhangigkeiten dieser Organisationen kennt,

kann man die Vorgehensweisen oft besser verstehen und sich darin ohne Frust
zielgerichteter zurechtfinden. Es ist sogar mdglich, Licken zu finden, um eigenen Zielen

Gehor zu verschaffen.
/\\
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Themen, die aufgegriffen werden, sind:
- wie sind die Bundesstrukturen aufgebaut, wo sind systemische Abhangigkeiten, wo
gibt es Handlungsspielraum, wo sind die Grenzen?
- Wie kann ich mich souveran in diesen verschiedenen Systemen bewegen?
- Case und Care Management - aber wie schaut der Praxis aus.
- Wo liegen meine Verantwortungen, wo kann/muss ich mich abgrenzen.
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Ziele:
e Wissen uber die Aufgaben, Ziele, und
Verhaltensweisen des Sozialministeriums und %r e
Sozialministeriumservice vermitteln ?fﬁwf g@m
,wie tickt ein Amt* gl i

=olution

¢ Das eigene Netzwerk reflektieren und eventuelle
Verbesserungsmaglichkeiten erarbeiten

Methoden:

e Theoretischer Input
e Gruppenarbeiten
Eigene Narrative Uberprifen
Netzwerkkarte erstellen
Sicht auf Netzwerkarbeit erarbeiten
e Moglichkeit zu Austausch und Diskussion

Referentin: DSA" Annette Sombekke Bc.
Diplom-Sozialarbeiterin,
Baccalaureus in Social and Mental Health Care,
diverse facheinschlagige Fortbildungen & Studien im Bereich
Sozialpsychiatrie, systemische Beratung, Supervision und Management
bis Ende 2023 Landesstellenleiterin Sozialministeriumsservice Sbhg

Termin/Ort: 07. Oktober 2026; von 09:00 - 15:00 Uhr (=7 Ausbildungseinheiten)
5020 Salzburg (der genau Kursort wird bei Anmeldung bekannt gegeben)

Preis: Die Teilnahmegebiihr betragt € 175 (exkl. 10% MwSt.);
Mitgliedsgesellschaften der Pro Mente Austria erhalten eine
Ermafigung von 10%.

Anmeldeschluss: 14. September 2026

Detaillierte Informationen und Anmeldung unter fortbildung@promentesalzburg.at; Tel:

0699/14511718; Mag.? Elisabeth Gruber.

Es gelten die AGBs fiir Seminare, Lehrgéange, Workshops nachzulesen auf www.promentesalzburg.at

Hier geht’s zu allen unseren aktuellen Bildungsveranstaltungen:
https://www.promentesalzburg.at/fortbildungen




