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Inhalte des Seminars:  
 

 Doppeldiagnosen im Rahmen des  

Bio – Psycho – Sozialen Modells  

 Überblick über psychische 

Veränderungen bei Menschen mit 

Behinderung 

 Besonderheiten in Diagnostik und 

Symptomatik 

 Typische Komorbiditäten 

 Therapeutische Ansätze 

 Beziehungsgestaltung 

 Umgang mit Krisen  

 
 
Nutzen & Ziele:  
 

Dieses Seminar will Wissen über die Erscheinungsformen, Ursachen und 

Behandlungsmöglichkeiten von psychischen Auffälligkeiten bei Menschen mit 

Doppeldiagnosen vermitteln.  Ziel ist die Sensibilisierung der Teilnehmenden für die 

besonderen Bedürfnisse dieser Personengruppe. Zusätzlich sollen praxisnahe 

Handlungskompetenzen für den professionellen Umgang vermittelt werden. 

 

Seminar: 

 „Doppeldiagnosen –  
 

Wechselwirkungen bei psychischen und geistigen 
Beeinträchtigungen“ 

  
Termin: 02.02.2026; 9:00 bis 17:00Uhr 
 

 

Ort: Salzburg 
 

 

Teilnahmegebühr: € 220 (exkl. 10% MwSt) 
 

 

Workshopleiter: Mag. Burkhard Dafert 
 

 

Inhalt: Erscheinungsformen, Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten von 
psychischen Auffälligkeiten bei Menschen mit Doppeldiagnosen 
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Methoden:  

 Vortrag 

 Bearbeitung von Fallbeispielen 

 Praktisches Üben einzelner Techniken 

 Rollenspiele 

 
 
 
Referent:   Mag. Burkhard DAFERT 

Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut,  
Lehrtherapeut für Verhaltenstherapie, Skills-Trainer 
Zusatzausbildungen: Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT) 

         
                     
Termin/Ort:   02. Februar 2026; von 9:00 -17:00 Uhr (=9 Ausbildungseinheiten) 
   5020 Salzburg (der genau Kursort wird bei Anmeldung bekannt gegeben) 
 
 
Anmeldeschluss: 12. Januar 2026 

 
 

Preis:   Die Teilnahmegebühr beträgt € 220 (exkl. 10% MwSt.); 
Mitgliedsgesellschaften der Pro Mente Austria erhalten eine              
Ermäßigung von 10%.  

 
 

 
Detaillierte Informationen und Anmeldung unter fortbildung@promentesalzburg.at;  

Tel: 0699/14511718; Mag.a Elisabeth Gruber. 
 
 
 

Es gelten die AGBs für Seminare, Lehrgänge, Workshops nachzulesen auf https://www.promentesalzburg.at/weitere-infos/agb 
 

___________________________________________________________________________________________________________ 

 

Hier geht’s zu allen unseren aktuellen Bildungsveranstaltungen: 
https://www.promentesalzburg.at/fortbildungen/kurse-und-seminare 

 
 
 
 
 
 


