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Kinder- Jugend-Seelenhilfe

Ambulanz für Lernstörungen

Seit 2012 in der Stadt Salzburg

• Umfassende Diagnostik bei Verdacht auf 

einer Lernstörung sowie möglicher 

psychischer Begleitstörungen

• Ausführliche Beratung der Eltern

• Kooperation mit Schule

• Schriftlicher Befund

• Kostengünstige Lerntherapie für 

einkommensschwache Familien

LernKidS10.03.2026
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Probleme

Die Ressourcen der AfL nicht ausreichend, um den großen Bedarf abzudecken

• Zu lange Wartezeiten auf Diagnostiktermin / Lerntherapieplatz

• Viele Kinder erhalten die Diagnose erst recht spät

• Therapie am freien Markt für viele Eltern nicht leistbar

• Vor allem in Mathematik ist es für Eltern schwierig gezielt zu üben

• Gemeinsames Üben zu Hause führt oft zu Streit und Frust.

• Kinder entwickeln wegen der Schulprobleme z.T. psychische Schwierigkeiten

• Sozial schwächer gestellte Familien besonders benachteiligt

Es vergeht oft zu viel Zeit, bis die Kinder Hilfe erhalten.

LernKidS
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Unser Problemlöser: LernKidS

1. Erreichen möglichst vieler Kinder mit mathematischen (Anfangs-) Schwierigkeiten 

2. Möglichst früh (präventiv), bevor Kluft zu Gleichaltrigen zu groß ist

3. Ein für Laien umsetzbares Mathe-Förderprogramm mit stetiger Unterstützung

4. Soziale Chancengleichheit: Möglichst kostenfrei / kostengünstig

Unterstützung sozial schwacher Kinder über Lernbuddies (Stadt Salzburg)

5. Reduktion der psychischen Belastung bei Kindern und Eltern

LernKidS - KATTA

LernKidS
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LernKidS - KATTA

• Förderprogramm für rechenschwache Kinder ab Mitte der 1. Klasse 

• laufende Unterstützung der Eltern/Lernpartner_innen durch Expertinnen

• Zielgerichtetes und spielerisches Üben zu Hause möglichst 5x/Woche

• 8 Module: kleinschrittige Förderung mathematischer Kompetenzen

• Motivierende Gestaltung durch unser Maskottchen Katta

• Integration von selbstwertstärkenden Übungen (optional)

• Teilnahme kostenfrei möglich (Unterstützung durch LernKidS kostenlos, 100€ 

Selbstkostenpreis der Materialien oder auf Wunsch ebenfalls kostenlos)

• wirksam



10.03.2026 Kinder-Jugend-Seelenhilfe LernKidS

Ablauf LernKidS

• Einführung in die 
mathematischen Inhalte

• Besprechen der 
Wochenpläne

• Vorstellung des Materials

• Ausprobieren von 
Material/Spielen

Workshops

• spielerisch

• frustfrei an der Null-
Fehler-Grenze

• jedes Kind lernt in 
seinem Tempo

• Checklisten/ 
Verlaufstestungen

Training
• online Sprechstunden

• Klärungen von Fragen 
durch die Expert_innen

• Lernplattform

• Austausch untereinander

• zusätzliche Webinare zu 
Themen rund ums Lernen

Unterstützung
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KATTA - Modulinhalte

Modul Mathematische Inhalte Psychische Gesundheit
1 Basisfertigkeiten – Zählen, Fingerbilder, 

Mengen und Zahlzerlegungen

Erfolge sammeln

2 Aufbau von Operationsvorstellungen
Zahlbeziehungen in Zahlentriples

Leicht(er) lernen

3 Automatisieren von Plus- und 
Minusrechnungen (ZR 10)
Zahlenstrahl 

Stärken (er)kennen

4 Zehnerüberschreitung im ZR 20 Glück sammeln

5 Zehnerunterschreitung im ZR 20 Gefühle und Bedürfnisse kennen

6 Plus- und Minusaufgaben im Zahlenraum 100 

ohne Über- bzw. Unterschreitung 

Entspannung finden

7 Zehnerüberschreitung im ZR 100 Mut machen

8 Zehnerunterschreitung im ZR 100 Übung macht den Meister
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Die Materialien

Arbeitsblätter    Spiele und Übungen
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Lernplattform
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Weiteres Vorgehen

Schule

• Identifikation der 
rechenschwachen Kinder

• Ausgabe der Elternbriefe 
an die betroffenen Kinder 
(Vorlage auf der 
Homepage)

• getrennte Kurse für 1. und 
2. Klasse

Eltern

• Anmeldung zu 
Infoveranstaltung/ Kurs 
über die Homepage

• regelmäßiges Üben zu 
Hause im individuellen 
Tempo

LernKidS

• Bereitstellung der 
Materialen

• Detaillierte Übungspläne

• Workshops Präsenz oder
online

• Sprechstunden

• Lernplattform

• Webinare

Teilnahmevoraussetzung der Eltern:
1. Ausreichende Deutschkenntnisse
2. Ausreichende Ressourcen zum regelmäßigen Üben
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Zeitplan

Information 
Schulen/Eltern

Eltern    
1. Klasse

Workshop 
Modul 1

Workshop 
Modul 2/3

Workshop 
Modul 4/5

Workshop 
Modul 6-8

Februar/März Anmeldung April Mai September November

Information 
Schulen/Eltern

Eltern    
2. Klasse

Workshop 
Modul 1-3

Workshop 
Modul 4/5

Workshop 
Modul 6-8

Workshop 
Modul 6-8
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Kurzüberblick

• Förderprogramm für rechenschwache Kinder (vor allem 1. und 2. Klasse) 

• Wir unterstützen die Eltern/Lernpartner und nicht die Kinder direkt!

• Ausgabe des Elternbriefes an rechenschwache Erst-/Zweitklässler 

(Vorlage auf der Homepage) -> Eltern können sich ab sofort für die 

Online-Elterninformation anmelden

• Kostenlose Teilnahme möglich

• Ausblick:

• WIN: Adaption des Programms (Kürzen/ Klassenstufen/ Gruppen)

• Verschränkte schulische Förderung/Elternkurs

• Lehrerfortbildungen



„
Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!





Einrichtung Vortrag / Ort
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