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Presseinformation Pro Mente Salzburg

Kinoreihe ,Psychische Gesundheit® von Pro Mente Salzburg
Tabuthema Psychische Erkrankungen: Filme mit anschlieBender Podiumsdiskussion

Salzburg, 15.3.2023.- Pro Mente Salzburg prasentiert funf Filmabende zum Thema
Psychische Gesundheit - in Kooperation mit dem Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO
sowie dem Dieselkino in Bruck/Glstr. und in St. Johann/PG. Im Anschluss an den
jeweiligen Film findet eine Podiums- und Publikumsdiskussion statt: Die Gaste auf dem
Podium kommen aus der Politik, sind Psychiater_innen, Expert_innen sowie Betroffene
und Angehorige.

Mag. Alfons Riedlsperger, Geschéftsfiihrer der Pro Mente Salzburg, erklart: ,Mit dieser
Kinoreihe will Pro Mente Salzburg informieren und sensibilisieren. Denn eine psychische
Krise oder eine psychische Erkrankung kann jede_n von uns treffen.”

Reden wir dariiber! Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns auf einen interessanten
Abend!

Anmeldungen bitte unter: pr@promentesalzburg.at

Termine & Filme:

30.3.2023, 19 Uhr — Dieselkino Bruck/Glstr:
Oskars Kleid

Inhalt: Seit Ben von seiner Exfrau Mira und den gemeinsamen Kindern Oskar und Erna
getrennt lebt, ist sein Leben aus den Fugen geraten. Allein in seiner Doppelhaushalfte
schleppt er sich durch schlaflose Nachte und beginnt den Tag mit Musli und Bier. Doch
unerwartet erhalt Ben eine zweite Chance zu beweisen, dass er ein perfekter Vater sein
kann. Als die hochschwangere Mira vorzeitig ins Krankenhaus muss, ziehen seine Kids
voriibergehend bei ihm ein. Es lauft allerdings nicht ganz nach Plan. Das merkt Ben
spatestens, als er die Koffer aufmacht. Denn da ist es: Oskars Kleid. Und mit diesem
unschuldigen Kleid beginnt flir Ben und seine vollig normal verkorkste Familie ein
Abenteuer, an dessen Ende alles anders ist.

Deutschland, 2022; mit Florian David Fitz, Kida Khodr Ramadan, Senta Berger, Burghart
KlauBner, Marie Burchard, Rudolf Krause, 102 Min.

Podium: Sonja Ottenbacher, Biirgermeisterin Stuhlfelden; Conny Felice, GF"™ HOSI
Salzburg; Dr. Ingolf Biihler, Facharzt fiir Psychiatrie & Psychotherapeutische Medizin

Moderation: Mag.? Susanne Derigo, Standortleitung & Arbeitsassistentin NEBA Zell am
See, Pro Mente Salzburg
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13.4.2023, 19 Uhr — Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO:

Boden unter den FiiBen

Inhalt: Die erfolgreiche Unternehmensberaterin Lola ist standig unterwegs und hat ihr
Privatleben ebenso fest im Griff wie ihre Karriere. Ein Jetset-Leben zwischen Meetings,
Flughafen und einer geheimen Liaison mit ihrer Chefin. Der Suizidversuch ihrer dlteren
Schwester Conny bringt Lolas strukturiertes Leben véllig ins Wanken. Raffiniert geht Marie
Kreutzer der Frage nach, wie viel Raum familidren Strukturen im eigenen Leben
eingerdaumt werden soll und muss, ohne die eigenen BedUrfnisse zu Ubergehen. Gedreht
auf 35bmm huldigt der Film einer Erzéhlweise, die immer wieder Realitdts-Traum- und
Wahnebenen vermischt. In den tragenden Rollen versammelt Kreutzer die Creme de la
Créme Osterreichischer Schauspielerinnen.

Osterreich, 2019; Regie/Drehbuch: Marie Kreutzer; mit: Valerie Pachner, Pia Hierzegger,
Mavie Hoérbiger, Michelle Barthel, Marc Benjamin; 108 Min.

Podium: KO LAbge. Mag.? Dr." Kimbie Humer-Vogl, Klinische- und Gesundheitspsychologin,
Aufsichtsratin Pro Mente Salzburg; HR Priv.-Doz. Dr. Reinhold Fartacek, MBA, Facharzt fiir
Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin; DGKS Sr. Michaela Lerchner, Leiterin
Peercenter; sowie Vertreter_innen von Betroffenen und Angehérigen

Moderation: Mag.? Verena Schnaitl, Klinische- und Gesundheitspsychologin, Pro Mente
Salzburg

20.4.2023, 19 Uhr - Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO:

Wunderschon

Inhalt: Frauke flihlt sich mit 60 Jahren nicht mehr begehrenswert, ihr Mann Wolfi scheint sie
zu ignorieren. lhre Tochter Julie will als Model endlich den Durchbruch schaffen und versucht
verbissen, ihren Kérper in das Schonheitsideal der Branche zu pressen. Julies Schwagerin
Sonja hat mit ihrem Kérper zu kdmpfen, der nach zwei Schwangerschaften zum Ausdruck
einer Lebenskrise wird. Ein Film nah am Leben, ehrlich und hoffnungsvoll. Geschlechtszwange
und ,Body Positivity” sind die groBen Themen in Karoline Herfurths dritter Regiearbeit, in der
sich die Lebenslinien von flinf Frauen in ganz unterschiedlichen Situationen verschlingen. Mit
Augenzwinkern wirft sie einen beriihrenden wie hoch unterhaltsamen Blick auf die Frage, wie
wichtig Schénheit in unserem Leben ist. Eine leichtfliBige Komodie mit Starbesetzung.

Deutschland 2021; Regie/Drehbuch: Karoline Herfurth; mit: Karoline Herfurth, Nora Tschirner,
Martina Gedeck, Joachim Krdl; 132 Min.

Podium: LH-Stv. Mag.® Martina Berthold, MBA; Dr." Ulrike Altendorfer-Kling, Facharztin fir
Kinder- und Jugendpsychiatrie & Psychotherapeutische Medizin, Pro Mente Salzburg; Mag.?
Aline Halhuber-Ahlmann, Politologin und GF" Frauengesundheitszentrum; sowie
Vertreter_innen von Angehdrigen und Betroffenen

Moderation: Mag.® Sarah Woll, Klinische- und Gesundheitspsychologin, Pro Mente Salzburg
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27.4.2023, 19 Uhr - Dieselkino St. Johann/PG:

Wunderschon

Podium: Mag.? Aline Halhuber-Ahlmann, GF" Frauengesundheitszentrum; Dr. Simon Kastner,
Kinder- & Jugendpsychiater; LAbg. Dr." Sabine Klausner; sowie Vertreter_innen von
Betroffenen und Angehdrigen

Moderation: Dipl. Reha.-Psych.” Kathleen Heft, GF-Stv." Pro Mente Salzburg

4.5.2023, 19 Uhr - Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO:
Oskars Kleid

Podium: Conny Felice, GF™ HOSI Salzburg; Dr." med. univ. Emilia Huschka, Oberarztin,
Universitatsklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie; LAbg. Dr." Karin Dollinger; sowie
Vertreter_innen von Angehdérigen und Betroffenen

Moderation: Susanna Woelke, BA, Leitung-Stv." Jugendcoaching NEBA, Pro Mente Salzburg

Bild:
Oskars Kleid, Verleih/Bildrechte: © Warner Bros Pictures

Hier geht’s zum aktuellen Folder mit allen Infos:

Folder Kinoreihe Pro Mente Salzburg

Pro Mente Salzburg wird gefordert von: "= Sozialministeriumservice

# LAND = Osterreichische
¥ SALZBURG C\_)j' 0 Gesundheitskasse

EUROPAISCHE UNION
Europdischer Sozialfonds


https://www.promentesalzburg.at/index.php/news-aktuelles/kinoreihe.html

pro mente

Uber Pro Mente Salzburg

Der gemeinnitzige Verein Pro Mente Salzburg wurde am 9. Dezember 1974 von Prof. Dr.
Heimo Gastager, damals Primar der 1. Psychiatrie an der Landesnervenklinik Salzburg,
gegrundet.

Der Verein verfolgt das Ziel der Orientierung, Integration und Inklusion von psychisch,
sozial und emotional belasteten Menschen in allen Lebensbereichen und
Lebensphasen. Basierend auf diesen Kompetenzen erstrecken sich Angebote auch auf
Menschen mit korperlichen, kognitiven, intellektuellen und Sinnesbeeintrachtigungen.

Die Pro Mente Salzburg gestaltet den notwendigen Rahmen, um Gesundung,
Verbesserung der Lebensqualitat und Weiterentwicklung der individuellen Fahigkeiten
und Ressourcen zu ermdglichen. Die Versorgung der Zielgruppen wird durch Pravention,
Erfassen und Aufzeigen der Bedilirfnisse, sowie Absicherung und Weiterentwicklung
bestehender Angebote unter den Aspekten Inklusion, Gender und Diversity optimiert.
Die Aufgabe der Pro Mente Salzburg innerhalb eines umfassenden Gesundheitssystems
besteht darin, die dezentrale sozialpsychiatrische Versorgung im Bundesland Salzburg
wahrzunehmen. Die Schwerpunkte der Arbeit umfassen: Angehérigenarbeit,
Arbeitsrehabilitation und -integration, Pravention, Behandlung, Beratung,
Krisenintervention, Offentlichkeitsarbeit, tagesstrukturierende Angebote,
Wohnrehabilitation und -betreuung.

Die Pro Mente Salzburg tragt das ,Glitesiegel fir betriebliche Gesundheitsférderung” seit
2017. Es ist das offizielle Osterreichische Qualitatszeichen fir Unternehmen, die
dauerhafte MaBnahmen fir ein gesinderes Arbeitsumfeld ihrer Mitarbeiter_innen
umsetzen.

Als erster Sozialverein Osterreichs ist die Pro Mente Salzburg seit 1998 durchgehend ISO-
9001:2015 zertifiziert. Die Qualitat der Dienstleistungen wird standig Uberwacht und
evaluiert und die ISO-Zertifizierung periodisch erneuert.

Pro Mente Salzburg mit mehr als 300 Mitarabeiter_innen tragt wesentlich zur Versorgung
und Betreuung von Menschen mit psychischen, sozialen und emotionalen Belastungen
im ganzen Bundesland Salzburg bei.

www.promentesalzburg.at

Riickfragen & Kontakt:

Sabine Bauer, MA
Offentlichkeitsarbeit

+43 699 14511713
sabine.bauer@promentesalzburg.at
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