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Psychische Gesundheit

Laut einer aktuellen Studie der Weltgesundheits-
organisation (WHO) ist jeder vierte Osterreicher,

jede vierte Osterreicherin, im Laufe des Lebens von
einer psychischen Erkrankung betroffen. Die Dunkel-
ziffer liegt vermutlich weit héher, da psychische Er-
krankungen auch heute noch stark tabuisiert werden.

Pro Mente Salzburg veranstaltet diese
Filmreihe um Uber psychische Erkrankungen zu
informieren, aufzukldren und zu sensibilisieren.

Im Anschluss an den jeweiligen Film
ertwartet Sie eine spannende Podiums- und
Publikumsdiskussion mit geladenen Géasten
- Expert_innen, Betroffene und Angehdrige,
sowie Vertreter_innen aus der Politik.

Das Ziel von Pro Mente Salzburg ist die
Reintegration von psychisch erkrankten
Menschen in allen Lebensbereichen. Schwer-
punkte unserer Tatigkeit sind: Krisenintervention,
Arbeitsrehabilitation, Wohnrehabilitation, soziale
Integration und tagesstrukturierende Angebote.

Wir arbeiten nach dem Motto: ,,.So wenig
Unterstiitzung wie moglich, so viel wie nétig.*“

Wir freuen uns auf lhr Kommen und spannende
Diskussionen!

Programmiubersicht
5 Termine von Marz bis Mai 2023

Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO
7 13.04.2023 Boden unter den FiiBen, 19 Uhr
2 20.04.2023 Wunderschon, 19 Uhr

71 04.05.2023 Oskars Kleid, 19 Uhr

Dieselkino Bruck

A 30.03.2023 Oskars Kleid, 19 Uhr

Dieselkino St. Johann im Pongau

2 27.04.2023 Wunderschon, 19 Uhr

Eintritt = Kinokarte

Veranstaltungsorte und

o
Kartenreservierung
Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO
Giselakai 11, 5020 Salzburg
Kartenreservierung: 0662 87310015 & www.daskino.at
Kinoticket: €10
ErmaBigung fur Schuler_innen, Auszubildende, Studierende &
SN-Card Inhaber_innen: €8
ErmaBigung fur Senior_innen: €9
Dieselkino Bruck
GewerbestraBe 2, 5671 Bruck a.d.

GroBglocknerstraBe

Kartenreservierung: 06545 700 90 & www.dieselkino.at
Kinoticket: ab €7,50

Dieselkino St. Johann/Pg.

BundesstraBe 14, 5600 St. Johann im Pongau
Kartenreservierung: 06412 41950 & www.dieselkino.at
Kinoticket: ab €7,50

Wir bedanken uns

fur die freundliche Unterstutzung & Zusammenarbeit bei:
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Stadt Salzburg « Bruck/Glstr. « St. Johann/Pg.

Filmreihe -
psychische
Gesundheit

5 Kinoabende mit anschlieBender
Podiums- und Publikumsdiskussion
mit geladenen Expert_innen

SALZBURGER FILMKULTURZENTRUM



Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO
Donnerstag, 13. April 2023, 19 Uhr

Boden unter den Fuf3en

|

Osterreich 2019; Regie/Drehbuch: Marie Kreutzer; mit: Valerie Pachner, Pia
Hierzegger, Mavie Horbiger, Michelle Barthel, Marc Benjamin; 108 Min

Inhalt: Die erfolgreiche Unternehmensberaterin Lola ist
standig unterwegs und hat ihr Privatleben ebenso fest
im Griff wie ihre Karriere. Ein Jetset-Leben zwischen
Meetings, Flughafen und einer geheimen Liaison mit
ihrer Chefin. Der Suizidversuch ihrer alteren Schwester
Conny bringt Lolas strukturiertes Leben vollig ins
Wanken. Raffiniert geht Marie Kreutzer der Frage nach,
wie viel Raum familidren Strukturen im eigenen Leben
eingeraumt werden soll und muss, ohne die eigenen
Bedurfnisse zu Ubergehen. Gedreht auf 35mm huldigt
der Film einer Erzahlweise, die immer wieder Realitats-,
Traum- und Wahnebenen vermischt. In den tragenden
Rollen versammelt Kreutzer die Creme de la Creme
Osterreichischer Schauspielerinnen.

Podium:

KO LAbge. Mag.® Dr" Kimbie Humer-Vogl

DIE GRUNEN, Klinische- und Gesundheitspsychologin,
Aufsichtsratin Pro Mente Salzburg

HR Priv.-Doz. Dr. Reinhold Fartacek, MBA, Facharzt fiir
Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin

DGKS Sr. Michaela Lerchner, Leiterin Peercenter
sowie Vertreter_innen von Angehdrigen und Betroffenen

Moderation:
Mag.? Verena Schnaitl,

Klinische- und Gesundheitspsychologin, Pro Mente Salzburg
DAS|
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Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO
Donnerstag, 20. April 2023, 19 Uhr

Wunderschon

Deutschland 2021; Regie/Drehbuch: Karoline Herfurth; mit: Karoline
Herfurth, Nora Tschirner, Martina Gedeck, Joachim Krdl; 132 Min

Frauke fuhlt sich mit 60 Jahren nicht mehr be-
gehrenswert, ihr Mann Wolfi scheint sie zu ignorieren.
lhre Tochter Julie will als Model endlich den Durch-
bruch schaffen und versucht verbissen, ihren Korper
in das Schonheitsideal der Branche zu pressen. Julies
Schwagerin Sonja hat mit ihrem Korper zu kampfen,
der nach zwei Schwangerschaften zum Ausdruck einer
Lebenskrise wird. Ein Film nah am Leben, ehrlich und
hoffnungsvoll. Geschlechtszwdnge und ,Body Positivity*
sind die groBen Themen in Karoline Herfurths dritter
Regiearbeit, in der sich die Lebenslinien von funf Frauen
in ganz unterschiedlichen Situationen verschlingen. Mit
Augenzwinkern wirft sie einen berthrenden wie hoch
unterhaltsamen Blick auf die ewige Frage, wie wichtig
Schonheit in unserem Leben ist. Eine leichtfuBige
Komodie mit Starbesetzung!

[H-Stv." Mag.® Martina Berthold, MBA

Dr." Ulrike Altendorfer-Kling, Facharztin fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapeutische Medizin Pro
Mente Salzburg; Mag.® Aline Halhuber-Ahlmann, Politologin
und GF" Frauengesundheitszentrum;

sowie Vertreter_innen von Angehdrigen und Betroffenen

Mag.? Sarah Woll, Klinische- und Gesund-
heitspsychologin, Pro Mente Salzburg

Salzburger Filmkulturzentrum DAS KINO
Donnerstag, 04. Mai 2023, 19 Uhr

Oskars Kleid

Deutschland 2022; mit Florian David Fitz, Kida Khodr Ramadan, Senta
Berger, Burghart KlauBner, Marie Burchard, Rudolf Krause; 102 Min

Inhalt: Seit Ben von seiner Ex-Frau Mira und den ge-
meinsamen Kindern Oskar und Erna getrennt lebt, ist
sein Leben aus den Fugen geraten. Allein in seiner
Doppelhaushalfte schleppt er sich durch schlaf-
lose Nachte und beginnt den Tag mit Musli und Bier.
Doch unerwartet erhalt Ben eine zweite Chance zu
beweisen, dass er ein perfekter Vater sein kann. Als
die hochschwangere Mira vorzeitig ins Krankenhaus
muss, ziehen seine Kids vortbergehend bei ihm ein.
Es lauft allerdings nicht ganz nach Plan. Das merkt
Ben spéatestens, als er die Koffer aufmacht. Denn da ist
es: Oskars Kleid. Und mit diesem unschuldigen Kleid
beginnt fir Ben und seine vollig normal verkorkste
Familie ein Abenteuer, an dessen Ende alles anders ist.

Podium:

Conny Felice, GF" HOSI Salzburg

Dr" med. univ. Emilia Huschka, Oberarztin, Uni-
versitatsklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie;
sowie Vertreter_innen von Angehdrigen und Betroffenen

Moderation:
Susanna Woelke, BA
Leitung-Stv." Jugendcoaching NEBA, Pro Mente Salzburg
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Dieselkino Bruck
Donnerstag, 30. Marz 2023, 19 Uhr

Oskars Kleid

Felice, GF"HOSI g u harzt fur
Psychiatrie & Psych
sowie Vertreter_innen von Angehdrigen und Betroffenen

Moderation:
Mag.® Susanne Derigo, Standortleitung & Arbeit
assistentin NEBA Zell am See, Pro Mente Salzburg

DIESEL
Dieselkino St. Johann
Donnerstag, 27. April, 2023, 19 Uhr

Wunderschon

Podium:

Mag.® Aline Halhuber-Ahlmann,

Politologin und GF" Frauengesundheitszentrum
Dr. Simon Kastner, Kinder- & Jugendpsychiatrie
sowie Vertreter_innen von Angehdrigen und Betroffenen

Moderation:
Dipl. Reha-Psych.” Kathleen Heft,
GF-Stv./" Pro Mente Salzburg
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Eine Veranstaltung der

Pro Mente Salzburg

Gemeinnutzige Gesellschaft fur psychische
und soziale Rehabilitation mbH

Sudtiroler Platz 11

5020 Salzburg

T. 0662 88 05 24
www.promentesalzburg.at

Programmanderungen vorbehalten!

Bildrechte bei den jeweilligen Filmverleihern, www.pexels.
comlllustration: Designed by macrovector_official/Freepik Bei den
Veranstaltungen konnen zur Darstellung unserer Aktivitaten Fotos
erstellt und auf Webseite, Social Media Kandlen sowie Printmedien
veroffentlicht werden. Weitere Informationen finden Sie unter
www.promentesalzburg.at, Rubrik Datenschutz.



