FLEXIBLE Losungen fur
lhr Unternehmen!

Durch unsere flexible Struktur und dem
ressourcenorientierten Einsatz unserer

Mitarbeiter_innen und deren ganz besonderen

Fahigkeiten kdnnen wir Auftrdge schnell,
effizient und preiswert bearbeiten.

Unser Angebot

Kleben - Falten - Einlegen
Verpacken
Sortierarbeiten
Serienarbeiten

Teil- und Endfertigung
Catering

Integrative, betreute
Beschdftigungspldtze in lhrem
Lager und Biro

Kontakt

pro mente shg

REFLEX - Rehabilitation Flexibel
Johann-Herbst-StraBe 23 (im Gewerbegebiet)
5061 Elsbethen-Glasenbach

T: +43 662 62 54 30
E: reflex@promentesalzburg.at
W: www.promentesalzburg.at

Café Begegnung im SWH Taxham
Otto-von-Lilienthal-StraBe 7
5024 Salzburg

T: +43 699 16 200 442
E: cafe.begegnung@promentesalzburg.at
W: www.promentesalzburg.at

Bistro Odeion
WaldorfstraBe 13
5023 Salzburg

T: +43 69914 511 715
E: bistro.odeion@promentesalzburg.at
W: www.promentesalzburg.at

Pro Mente Salzburg
Gemeinnltzige Gesellschaft
fir psychische und soziale
Rehabilitation m.b.H
Sudtiroler Platz 11

5020 Salzburg

REFLEX

FLEXIBLE Rehabilitation fiir
Menschen mit psychischen
Erkrankungen

e

Diese MaBnahme wird gefordert von

Stockfotos; unsplash: brooke-lark; samuel regan asante

PMS 12/2025; 500 Stk.

@ LAND
SALZBURG



FLEXIBLE Rehabilitation
fur Menschen mit
psychischen Erkrankungen

Es ist ein Grundbediirfnis aller Menschen

eine Aufgabe zu haben - aber es ist keine
Selbstverstdndlichkeit! Wir bieten lhnen ein
sinnvolles Beschdftigungsfeld innerhalb einer
Gruppe und zeigen lhnen, wie wichtig Sie sind!

Ilhre Chancen

® Uben Sie eine Tétigkeit nach Ihren
Bedirfnissen und Moglichkeiten aus.

® Verbessern Sie lhre psychische Stabilitat
und vermeiden/verkiirzen dadurch lhre
Krankenhausaufenthalte.

® Stdrken Sie lhre Selbststandigkeit.

® Wachsen Sie innerhalb einer
Gruppengemeinschaft.

® (Gestalten Sie gemeinsame Freizeit.

® Nutzen Sie die Moglichkeiten integrativer
Beschdftigungsplatze.

Unser Angebot

Interessante Beschdftigungsfelder
Von einfachen Serientdtigkeiten tber
Buroarbeit bis hin zu Kuchen backen und
kochen ist alles dabei.

Flexible Arbeitszeit
Zwischen 3 und 20 Stunden in der Woche
sind moglich.

Abstimmung der Tatigkeit auf das
individuelle Leistungsvermoégen
Jeder hat Stérken und Schwdchen! Wir
heben hervor, was Sie gut kbnnen.

Unterbrechung der Tdatigkeit moglich
Auch bei ldngerem Krankenstand ist der
Beschaftigungsplatz gesichert.

Individuelle Trainingsangebote
Das Konzentrationstraining am Computer
ist wie ein Spiel — man wird immer besser.

Einzel- und Gruppengesprdche
Um sagen zu kdnnen, was man meint
und fuhlt, braucht es die richtigen
Gesprdchspartner_innen.

Krisenmanagement
Wenn’s mal ganz schlecht geht, gibt
es immer noch einen Weg.

Betreute Freizeit
Entdecken Sie Ihre Fahigkeiten und
knipfen Sie soziale Kontakte.

Sie sind unsere Zielgruppe

Sie haben eine psychiatrische Diagnose,
die sie dauerhaft daran hindert, zu
arbeiten.

Sie sind Uber 24 Jahre alt.

Sie sind motiviert, im Ausmaf von mind.
3 bis max. 20 Stunden pro Woche einer
sinnvollen Beschdftigung nachzugehen.




