
Beratung und Begleitung  
für Kinder und Jugendliche 
psychisch belasteter Eltern

niederschwellig • kostenlos • bedarfsorientiert

GESUND
aufwachsen

Prekids



GEMEINSAM damit 
umgehen lernen.

	Â Erhalt der psychischen Gesundheit von  
Kindern und Jugendlichen

	Â Abbau von Ängsten
	Â Unterstützung bei der Krankheitsbewältigung
	Â Stärkung der familiären Beziehungen

Information,
Beratung &
Begleitung

Pro Mente Salzburg
Gem. Ges. f. psychische und  
soziale Rehabilitation m.b.H.
Sterneckstraße 11/3 • 5020 Salzburg
Tel. 0662 88 05 24-0
E-Mail: prekids@promentesalzburg.at
www.promentesalzburg.at

Wir bieten die Möglichkeit eines unverbindlichen 
Informationsgesprächs und eine umfassende 
Beratung für Eltern, Erziehungsberechtigte und 
Angehörige, sowie Kinder und Jugendliche im Alter 
von 3 bis 18 Jahren. 

Weitere Infos online:

www.promentesalzburg.at/ 
standorte/prekids


