
Ambulanz für Lernstörungen 

LernKidS - KATTA 
Kompetent Angeleitetes TrainingsTool für Arithmetik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information für die Schulen 
 

 

☑ Laut Prävalenzstudien haben 25% der Kinder eine Rechenschwäche. 
☑ Außerschulische Lerntherapie ist sehr teuer und für viele Familien nicht leistbar. 
☑ Eltern verfügen in der Regel nicht über die nötigen Kompetenzen und Erfahrungen, um 

ohne Hilfe rechenschwache Kinder effektiv zu unterstützen. 
☑ Oftmals vergeht zu viel Zeit, bis die nötige Unterstützung einsetzt. Lernrückstände sind dann 

meist schon sehr groß, viele Kinder sind demotiviert, der Selbstwert leidet, psychosomatische 
Beschwerden können auftreten. 

Unser kostenfreies Angebot 
☑ Wir unterstützen Eltern kostenlos dabei, mit ihrem rechenschwachen Kind WIRKSAM zu 

Hause zu üben.  
☑ Start im April 2026 für Eltern von Kindern in der 1. bis 2. Klasse Volksschule 
☑ modularer Aufbau des Förderprogramms (Module 1-3 im Schuljahr 2025/2026; Module 4-8 im 

Schuljahr 2026/2027) 
☑ genauer wöchentlicher Trainingsplan, spielerisches Vorgehen  
☑ kostenfreie Online- bzw. Präsenz-Workshops zu jedem Modul 
☑ kostenfreies Material zum Ausdrucken bzw. zum Selbstkostenpreis bei Bereitstellung  
☑ Checklisten zur Kontrolle des Lernfortschritts 

☑ kostenfreie Sprechstunden mit Lerntherapeutinnen und Klinischen Psychologinnen 
☑ Integration von Selbstwert-stärkenden Übungen zur Förderung der psychischen Gesundheit 

☑ Teilnahmevoraussetzung: ausreichende Sprachkenntnisse der Eltern sowie vorhandene 
Ressourcen, um regelmäßig mit dem Kind zu üben! 

 

Ablauf LernKidS 
 

 
  

Schule

•Anmeldung zur online 
LehrerInneninfomation auf 
der LernKidS-Homepage

•Identifizierung der 
rechenschwachen Kinder 
in der 1. und 2. Klasse

•Ausgabe des Elternbriefs 
an Familien, die an 
LernKidS KATTA 
teilnehmen sollen (Vorlage 
auf der Homepage) 

Eltern

•Anmeldung zur online 
Elterninformation auf der 
LernKidS Homepage

•Anmeldung zum 
kostenfreien Elternkurs

•Weiterbetreuung durch 
LernKidS KATTA 

•regelmäßiges Üben zu 
Hause mit dem Kind in 
kleinen spielerischen 
Einheiten

LernKidS

•Unterstützung der Eltern

•Workshops zu jedem 
Modul (Präsenz oder 
online)

•Bereitstellung der 
Materialien

•regelmäßige Online-
Sprechstunden

•zusätzliche Webinare rund 
um das Thema Lernen

Ausgangslage 

Unterstützung Elternbrief 



Inhalte LernKidS 
 

Modul Mathematische Inhalte Psychische Gesundheit 

1 
Basisfertigkeiten – Zählen, Mengen und 
Zahlzerlegungen 

Erfolge sammeln 

2 
Aufbau von Operationsvorstellungen 
Zahlbeziehungen in Zahlentriples 

Lernen leicht(er) gemacht 

3 
Automatisieren von Plus- und Minusrechnungen (ZR 10) 
Zahlenstrahl  

Stärken (er)kennen 

4 Zehnerüberschreitung im ZR 20 Glück sammeln 

5 Zehnerunterschreitung im ZR 20 Gefühle und Bedürfnisse 

6 
Plus- und Minusaufgaben im Zahlenraum 100  
ohne Über- bzw. Unterschreitung  

Entspannung finden 

7 Zehnerüberschreitung im ZR 100 Mut machen 

8 Zehnerunterschreitung im ZR 100 Übung macht den Meister 

 

Ziel 
☑ frühzeitige Unterstützung für Kinder mit mathematischen Lernschwierigkeiten durch 

zielgerichtetes und motivierendes Üben an der Null-Fehler-Grenze und die Bereitstellung 
des passenden Materials, um die Basis für den weiteren Mathematikunterricht zu festigen 

☑ Erhalt der psychischen Gesundheit trotz Lernschwierigkeiten 
☑ soziale Chancengleichheit durch kostenlose Teilnahmemöglichkeit 

 
Termine der Informationsveranstaltung für LehrerInnen 
 

Dienstag, 24.02.2026 von 18-19 Uhr 

Montag, 02.03.2026 von 15-16 Uhr 

Dienstag, 10.03.2026 von 15-16 Uhr 

Anmeldung und weiterführende Informationen über die Homepage 
https://www.promentesalzburg.at/standorte/lernkids 

 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 

Mit freundlichen Grüßen, 
das Team der LernKidS - KATTA 

 

Ansprechperson 

Dipl.-Psych.in Verena Braun 
Klinische Psychologin 
lernkids@promentesalzburg.at 
Tel.: 0699 / 16 200 459 
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